
Semainier hors vacances
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19h-21h

ENTRAINE.

Adult. Loisirs

Ma

16h-17h30

Libre

17h30-19h 

Jeunes 1&2

Je Sa

18h30-20h

ENT

DIRIGE

Tous sauf 

Debutants

20h-22h00

LIBRE

LOISIRS

 et COMPET

16h-18h30

LIBRE

LOISIRS

 et COMPET

16h-22h
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COORDONNER
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et COMPETITEURS

et ORGA 

SPECIALES

Compétitions 

Départementales

09h-11h30

OUVERT à 

tous

Encadré

12h-14h

Entreprises

12h-14h
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Régionales

15h30-17h00

Jeunes 1

Encadré

16h-22h

LIBRE
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17h00-18h30

Jeunes 2
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18h30-20h30
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Dirigé D2/R4

18h30-20h00

ENTRAINE.

DIRIGE D4/D5

20h - 21h

Libre


